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PNL IN AZIONE

Quante “parole” si sentono nei corsi di programmazione neuro linguistica...quanti professori che insegnano e
corsisti che imparano, o meglio, “conoscono” la PNL.

E quante persone pensano di usarla solo perché I’hanno studiata dai libri.

“ " & il frutto degli ultimi studi dell’applicazione della PNL, & PNL base e avanzata, & metodo e fantasia,
& disciplina e creativitd, ma soprattutto “PNL in azione” & applicazione pratica. E azione al 100%!

Praticare la Programmazione Neuro Linguistica per 3 giorni interi significa gettare fortemente le basi per
I'apprendimento di nuove abitudini in grado di migliorare e potenziare la propria vita sotto moltissimi aspetti,
avendo cosi anche piU scelte di pensiero e di comportamento.

Mentre pensiamo a persone che hanno ottenuto risultati eccezionali nella loro vita, ci chiediamo cosa li renda cosi
speciali. La PNL ha scoperto che ogni risultato & frutto di precisi comportamenti, strategie, pensieri e linguaggio che
queste persone mettono in atto. Durante il corso si inizieranno ad acquisire le abilita di riprodurre questi elementi per
oftenere i risultati desiderati.
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Cosa potrebbe accadere se all'improvviso diventassimo pit flessibili (e meno abitudinari) nei nostri

comportamenti? Come migliorerebbero i nostri rapporti affettivi e professionali? Ed i nostri stati d’animo?

E se scegliessimo noi i criteri per decidere cosa ci fa arrabbiare e cosa ci fa star bene?

Quali sono le strategie piv utili da possedere ed utilizzare?

Come divertirsi mentre si acquisiscono nuove abilita?

Quali sono le domande realmente in grado di farci ottenere i risultati che vogliamo?

Come si pud entrare immediatamente in empatia con gli altri2

Perché restiamo affascinati dal linguaggio di qualcuno e totalmente indifferenti da quello di altri2

Come fanno alcune persone a rovinarsi la vita usando un linguaggio improduttivo (o folle)?

E perché la motivazione sembra affacciarsi sempre alla porta delle stesse persone, e quasi mai a quella di

altre? E come si fa ad ottenere il risultato delle prime?

Qual & la differenza tra un comunicatore “rigido” ed uno “flessibile”2 E come spostarsi velocemente dalla

moltitudine del primo gruppo all’efife del secondo?

® Perché qualcuno é bravissimo ad ascoltare, altri ad entrare in sintonia con la gente, altri ancora a parlare in
pubblico o a vendere o a trovare soluzioni?

% Quanto potrebbe essere utile renderci consapevoli di quali schemi usiamo per prendere decisioni? Quanto

potrebbe essere efficace e potenziante riconoscere gli schemi utilizzati dagli altri2
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Mettere in pratica la PNL vuol dire “osservare oltre”, partendo dal proprio pensiero per agire in maniera funzionale
sulle proprie capacitd e quindi sul proprio comportamento, influenzando |'ambiente in cui viviamo. Vuol dire
percepire la realtd in maniera pit consapevole e potenziante.

“PNL in azione” & uno dei corsi piu significativi per apprendere la cosiddetta “disciplina dell’eccellenza”.

“Se rapini una banca fai 20 anni. Se sei imprigionato nelle tue paure fai la vita”
Richard Bandler
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Q Max Formisano

Training Coaching & Consulting

Il Trainer: MAX FORMISANO

Trainer di PNL (Programmazione Neuro Llinguistica), laureato in giurisprudenza, & iscritto dal ‘92 all’ordine dei
giornalisti pubblicisti. Incontra la PNL circa 14 anni fa, avvicinandosi al campo dello sviluppo e della crescita
personale. All’estero ha seguito e segue una gran parte dei numerosi corsi e master con cui si & specializzato nel
settore della formazione: di PNL innanzi tutto, ma anche di autostima, motivazione, comunicazione avanzata, public
speaking. Leftore molto curioso e ‘affamato’, da “I sette pilastri del successo” di  Stephen Covey (il suo autore
preferito) che ritiene una vera e propria ‘guida esistenziale’, non si & piv fermato.

Lavora come freelance per otto anni finché parte con il suo sogno, la Max Formisano Training Coaching &
Consulting, raggruppando attorno a se la squadra che in questi anni gli ha fatto da supporto e da partner.

| suoi talenti: comunicatore straordinario, affascinato dal connubio divertimento-apprendimento, il suo stile & unico e
non somiglia a quello di altri trainers. Non ama prendersi troppo sul serio, né chi lo fa.

DATA - QUOTA D’INVESTIMENTO
ROMA, 19 - 20 - 21 Giugno 2009

Quota d'investimento: € 290,00 iva inclusa
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